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De zomer is weer bijna voorbij! Maar we hopen nog een paar weken 

te genieten van wat  zonnestralen en wat warmere temperaturen. We 

hopen dat iedereen een fijne zomervakantie heeft gehad en heeft 

kunnen genieten van alles wat God gegeven heeft. Prachtige 

bloemen, zon, zee, strand en nog veel meer. We kunnen tijdens ons 

thema ook juist praten over de dingen die de peuters beleeft hebben 

deze zomer. Dat gaat vast veel herkenning geven en leuke gesprekjes 

met de kinderen!  

 

Wat hebben de kinderen gedaan in de vakantie? Wat kun je doen 

als het warm is? En wat is lekker om te eten in de zomer? Hoe kun je 

je het beste kleden? 

 

Bas heeft het ook warm, hij doet een petje op tegen de zon en hij 

heeft zonnebrandcrème opgesmeerd. Zo kan hij niet verbranden door 

de zon. Als het warm is lusten we ook wel een ijsje en we kunnen in 

de zomer ook op vakantie gaan of bijvoorbeeld naar het strand. 

 

Bij dit thema maken we natuurlijk weer knutselwerkjes die passen bij 

het thema ‘zomer’. 

 

Daarnaast doen we ook leuke spelletjes zoals ijsbolletjes tellen en 

sorteren op kleur, kijken en benoemen wat je in de koffer doet als je 

op vakantie gaat. 

 

 

Het wordt vast weer een vrolijk thema om mee aan de slag te gaan! 

 

 

 

• Kaatje in de zomer | Liesbeth Slegers 

• Bobbi op vakantie | Ingeborg Bijlsma & Monica Maas 

• Met opa en oma naar zee | Kathleen Amant 

• Plons | Martin Wadell en Jill Barton. 



Wilt u er alstublieft aan denken om bij 

zonnig weer uw kind in te smeren? En 

eventueel een pet, hoed of zonnebril 

mee te geven? 

 

Extra tip: een ijsklontje in de beker 

doen. Lekker verfrissend! 

 

 

 

Parapluutje, parasolletje 
Eentje voor de regen 
En de ander van de zon 
Pardon 

 

Ijscoman wat doe je vandaag 

Ijsjes verkopen, ijsjes verkopen 

Ijscoman wat doe je vandaag 

Ijsjes verkopen dat doe ik zo graag 

 

Melodie: Bakker, bakker wat doe je vandaag? 

 

Berend Botje ging uit varen 
Met zijn bootje naar Zuidlaren 
De weg was recht, de weg was krom 
Nooit kwam Berend Botje weerom 
  
Een, twee, drie, vier, vijf, zes, zeven 
Waar is Berend Botje gebleven? 
Hij is niet hier, hij is niet daar 
Hij is naar Amerika 
Amerika, Amerika 
Eén keer in de rondte van je hopsasa! 
  
Amerika, Amerika 
Twee keer in de rondte van je hopsasa! 

 

In de zomer 
Gaan we naar het strand 
Lekker spelen 
Aan de waterkant 
IJsjes eten 
Zwemmen in de zee 
Naar het strand 
Ga je met ons mee? 
 

Zwemmen, zwemmen, spetterdespat 
 Vind jij het ook zo fijn in het bad?  
Druppeltjes hier en druppeltjes daar.  
Op mijn neus en op mijn haar. 
 

 

Bewegen als een zeester 

 

Laat uw kind de houding van een zeester aannemen. U kind ligt op de 

rug met de benen bij elkaar en de armen langs het lijf.  

Beweeg heel rustig en gelijktijdig de armen en benen opzij. Hierbij 

schuiven de armen en benen over de vloer. De armen stoppen als ze 

horizontaal liggen (in een hoek van 90 graden) De benen stoppen 

gelijktijdig met de armen als ze niet meer verder gespreid kunnen 

worden. U kind mag er meer dan vijf tellen over doen om van gesloten 

armen en benen naar open armen en benen te gaan.  

Hierna gaat uw kind weer heel rustig naar de gesloten houding. Herhaal 

het openen en sluiten zeker drie keer en tel rustig mee.  

 

Variaties: 

• Wanneer het gelijktijdig sluiten en openen lukt, kunt u ook eens 

kijken of het uw kind lukt om de benen te openen terwijl de 

armen sluiten en andersom, zodat er een tegengestelde 

beweging van armen en benen ontstaat. 

• Ook leuk om het met een andere ondergrond te oefenen zoals 

zand, gras, harig tapijt.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Soxg-PpMIsQ
https://www.youtube.com/watch?v=44U6rkBWQ7c
https://www.youtube.com/watch?v=P7PnjB173zs
https://www.youtube.com/watch?v=rJMf4hjTrL8

