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Dit thema gebruiken we voor een nadere kennismaking met Bas. Wie 
is Bas eigenlijk? En hoe ziet hij eruit? Maar we kijken niet alleen naar 
Bas maar ook naar onszelf. Waar zitten jouw oren, ogen en neus? En 
wat voor kleur hebben jouw ogen? Hoeveel vingers heb jij? Hoe groot 
is jouw voet en hand? 
 
We gaan het ook hebben over de kleding die we dragen. We lezen 
het boek van “Aankleden met Fien en Milo” en benoemen 
verschillende kledingstukken zoals: een rok, de broek, een hemd 
enzovoort. 
 
We laten zien dat Bas ook heel lenig is. Hij kan bukken, rollen, 
springen en…..dansen! 
Zou hij net zo goed kunnen dansen als de olifant in het verhaal van 
“de wiebelbillenboogie”? De kinderen kunnen dat vast ook wel!  
Dat willen de juffen wel eens zien. 
 
We gaan het dan ook nog hebben over emoties. Want ben je altijd 
blij? Of ben je ook wel eens verdrietig, boos of bang? En wanneer 
gebeurt dat dan en waarom? 
Je mag weten dat de Here God er altijd voor je is. Je kunt Hem alles 
vertellen. Hij houdt van jou! 

 

 

 

 

• Hoofd, schouders, knie en teen | Judy Hindley 

• Aankleden met Fien en Milo | Pauline Oud 

• De wiebelbillenboogie | Guido van Genechten 

• Vandaag ben ik blij, Liesbeth Slegers 

• Bas is bang | Liesbeth Binsbergen 

• Dat ben jij, Kiki | Amy Hest 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

Voeten heb je van de Heer gekregen. 

Voeten om te lopen: loop en zing. 

Voeten om te lopen in de kring. 

Handen heb je van de Heer gekregen. 

Handen om te klappen: klap en zing. 

Handen om te klappen in de kring. 

Vingers heb je van de Heer gekregen. 

Vingers om te tikken: tik en zing. 

Vingers om te tikken in de kring. 

Hoofd, schouders, knie en teen, 

knie en teen. 

Hoofd, schouders, knie en teen, 

knie en teen. 

Oren, ogen, puntje van je neus. 

Hoofd, schouders, knie en teen, 

knie en teen. 

Dit zijn mijn wangetjes 

en dit is mijn kin. 

Dit is mijn mondje met tandjes erin. 

Dit zijn mijn oortjes, 

mijn ogen, m’n haar. 

Nu nog mijn neusje 

en dan ben ik klaar! 

 

Klap eens in je handjes, blij, blij, blij 

Op je boze bolletje, allebei 

Twee handjes in de hoogte, twee handjes in je zij 

Zo varen de scheepjes voorbij 

Zo varen de scheepjes voorbij 

 

 

Zet de muziek aan en doorloop samen de bewegingen: 

• Wiebel met je billen – heen en weer wiegen. 

• Stamp met je voeten – stevig op de grond. 

• Zwaai met je armen – in de lucht heen en weer. 

• Draai een rondje – rustig rondjes draaien. 

• Klap in je handen – mee op het ritme. 

 
Laat uw peuter zelf een eigen “boogie” bedenken. Zet de 
muziek weer aan en laat uw kind de boogie dansen. Doe 
uw kind na. Uw kind heeft op deze manier de regie en zal 
het leuk vinden om het samen met u te dansen en vooral 
dat u uw kind na doet! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UwzreRwKmnw
https://www.youtube.com/watch?v=FApxbylw3oo
https://www.youtube.com/watch?v=dWNgzSPaqB8
https://www.youtube.com/watch?v=Zv0OGjoQvsE
https://www.youtube.com/watch?v=7nJvSlsk_Jo

