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Het is alweer een tijd geleden dat u een nieuwsbrief van ons hebt 

gehad. Dat betekent niet dat we niets hebben gedaan. Denk maar 

eens aan Moederdag, Hemelvaart en Pinksteren. 

 

Het weer is een stuk warmer geworden, de zon schijnt en we hoeven 

geen dikke jas meer aan. Dat betekent dat we heerlijk buiten kunnen 

spelen: het is zomer! Wat is het toch mooi om elk seizoen weer te 

mogen genieten van God’s mooie schepping.  

 

Wat doe je dan allemaal als het warm is? Bas heeft het ook warm, 

hij doet een petje op tegen de zon en hij heeft zonnebrandcrème 

opgesmeerd . Zo kan hij niet verbranden door de zon. Als het warm 

is lusten we wel een ijsje en we kunnen in de zomer ook op vakantie 

gaan, bijvoorbeeld naar het strand.  

 

Bij dit thema maken we een emmer met echt zand erbij en ook 

knutselen en verven we ijsjes. We lezen boekjes met verhalen over de 

zomer van Bobbi, Anna en Kikker. In de speelzaal hebben we een 

leuke ijswinkel en bij de activiteitentafel kun je ijsjes scheppen. 

Daarnaast doen we leuke spelletjes met een strandbal of met lintjes. 

En als het weer het toelaat hebben we ook nog een spelletje met 

stoepkrijt en water voor op het plein. Het wordt vast weer een vrolijk 

thema om mee aan de slag te gaan! 

 

We willen u vriendelijk vragen bij warm en zonnig weer uw kind, voor 

zover mogelijk, vast thuis in te smeren met zonnebrandcrème. Dit 

scheelt natuurlijk tijd, maar belangrijker nog, u weet zelf welke crème 

de huid van uw kind goed verdraagt. Alvast hartelijk dank! 

 

 

• Kaatje in de zomer | Liesbeth Slegers 

• Bobbi op vakantie | Ingeborg Bijlsma & Monica Maas 

• Met opa en oma naar zee | Kathleen Amant 

• Plons | Martin Wadell en Jill Barton. 



 

 

  

Parapluutje, parasolletje 
Eentje voor de regen 
En de ander van de zon 
Pardon 

 

Boer Boris heeft vakantie. 
Boer Boris gaat naar zee. 
Hij pakt zijn kleine koffertje. 
Wat neemt Boer Boris mee? 
Zijn schepje en zijn emmertje. 
Zijn rode parasol. 
Zijn zwembroek en zijn knuffeltje. 
Is zijn koffer vol? 
Nee………..  

 

Het is zomer, het is zomer 
Er is helemaal geen wolkje aan de lucht 
Het is zomer, het is zomer 
En de wind die waait niet harder dan een zucht 
 
Het is heet, (het is heet) 
Zo heet, (snikheet) 
Iedereen is bruin en luchtig aan gekleed 
In zomerjurk en korte broek 
Zijn wij naar de zee op zoek 
Want wij hebben al veel druppeltjes gezweet  
 
Het is zomer, het is zomer 
Er is helemaal geen wolkje aan de lucht 
Het is zomer, het is zomer 
En de wind die waait niet harder dan een zucht 
 
Het is heet, (het is heet) 
Zo heet, (snikheet) 
En dat maakt de zomer fijn zoals je weet 
En de ijscoman is blij, want we staan weer in de rij 
Omdat iedereen zo graag een ijsje eet 
 
Het is zomer, het is zomer 
Er is helemaal geen wolkje aan de lucht 
Het is zomer, het is zomer 
En de wind die waait niet harder dan een zucht 

 

Bewegen als een zeester 

 

Laat uw kind de houding van een zeester aannemen. U kind ligt op de rug met de benen 

bij elkaar en de armen langs het lijf.  

Beweeg heel rustig en gelijktijdig de armen en benen opzij. Hierbij schuiven de armen 

en benen over de vloer. De armen stoppen als ze horizontaal liggen (in een hoek van 

90 graden) De benen stoppen gelijktijdig met de armen als ze niet meer verder gespreid 

kunnen worden. U kind mag er meer dan vijf tellen over doen om van gesloten armen 

en benen naar open armen en benen te gaan.  

Hierna gaat uw kind weer heel rustig naar de gesloten houding. Herhaal het openen 

en sluiten zeker drie keer en tel rustig mee.  

 

Variaties: 

• Wanneer het gelijktijdig sluiten en openen lukt, kunt u ook eens kijken of het 

uw kind lukt om de benen te openen terwijl de armen sluiten en andersom, 

zodat er een tegengestelde beweging van armen en benen ontstaat. 

• Ook leuk om het met een andere ondergrond te oefenen zoals zand, gras, 

harig tapijt.  

 

Zonnetje, zonnetje, zonnetje, schijn maar in mijn gezicht. 
Zonnetje, zonnetje, zonnetje, zo heerlijk warm en licht 
Zonnetje, zonnetje, zonnetje, boven in de lucht. 
Zonnetje, zonnetje, zonnetje, zo fijn dat ik er van zucht. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Soxg-PpMIsQ
https://www.youtube.com/watch?v=uWcGwcbMZNs
https://www.youtube.com/watch?v=LZUD2pO4I88
https://www.youtube.com/watch?v=aqPGmCqJmIM

